
Jeg har cerebral parese

Kort om «Kognitive vansker»
Mange med cerebral parese har vansker knyttet til 

kognitive funksjoner. De områdene som kan være 

påvirket er sansning, fortolkning, bearbeiding, 

planlegging og organisering samt handling og atferd. 

Mange har god kunnskap om sine egne kognitive 

vansker og ønsker å redusere sine daglige utfordringer 

gjennom å informere om dem, og slik gjøre det mulig 

for andre å forstå, respektere og kanskje bistå med 

enkel tilrettelegging.

Takk for at du leste dette. Din kjennskap til akkurat 

denne personens kognitive vansker kan være til svært 

god hjelp. (Du finner mer om emnet på www.cp.no)
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