Cerebral Parese-foreningen
Vestfold

Arsberetning for 2018

Organisasjon

Styrets sammensetning i perioden

Leder

Ingrid Lang

Kasserer

Trond Mathisen

Sekretzer

Tanja Leegaard, Renate L. Mathisen er reservesekreteer og nettansvarlig
Styremedlem(mer)

Dagheid Holm, Renate L. Mathisen, Nina Kristine Andersen
Varamedlem(mer)

Grethe Skjelbred

Representasjon

Ingrid sitter i valgkomiteen i FFO. Ingrid, Trond og Dagheid har representert CP- Vestfold pa
motene til FFO i &r. CP Vestfold hadde tre representanter p4 CP landsmgte i Trondheim, hvor
Tanja Leegaard ble valgt inn i sentralstyret for 2 ar.

Styremoter

Det ble avholdt 11 styremeter, hvor vi jobber med medlemsmgater og medlemsturer etc. Og et
styreseminar over to dager i lopet av aret. Vi jobber med aktivitetskalender, regnskap og budsjett
etc.




Cerebral Parese-foreningen
Vestfold

Medlemsmaoter

Vi har hatt tre medlemsmgter BPA, Wenche Norgaard fra Sandefjord kommune foreleste,
medlemmene stilte en del spersmal og hun besvarte dem s godt hun kunne. Likemannsarbeid
Kristin og Jon fra sekretariatet var de som foreleste. Alle har en «Psykisk» helse, psykiater Brit
Hunstad holdt et gripende og godt foredrag. Julebordet hadde vi pa Park Hotell i Sandefjord, vi
hadde koldtbord m/julemat. Vi var til sammen 27 personer som deltok, god stemning.

Arsmaoate

Arsmaotet ble avholdt pa Sandefjord Medisinske Senter 14. mars kl. 18.00-21.00.

Tor-Helge Gundersen fungerende leder i Sentralstyret deltok pa drsmgtet. Det var 17 medlemmer
med stemmerett, en assistent. Etter arsmgtet var det enkel bevertning og god stemning.

Medlemsutvikling

Vi har hatt en liten gkning av medlemmer i 2018, fra 268 pr. 31.12.2017 til 278 pr. 31.12.2018.

Medlemstilbud og likemannsarbeid

CP Vestfold har hatt 7 likemannsmeter i lopet av &ret. Disse ble holdt i Sandefjord Medisinske
Senter i samarbeid med andre interesseorganisasjoner. 31/8-2/9 var det medlemstur til Quality
Hotell Skjaergirden i Langesund. Vi var 26 medlemmer som deltok, mange var i svemmehallen og
resten gikk en tur bort til sentret i Langesund. Pa lardag etter middag var det konkurranse med et
firma som heter «Luftetur» Vi hadde sosialt samveer pa kveldene.

Kurs og opplaering

Tre av styrets medlemmer har deltatt pa helgekurs for a leere om sekretaer, kasserer og diverse
informasjon angéende styrearbeid. Som ble holdt av sekretariatet. P4 Gardermoen.

Interessepolitisk arbeid og brukermedvirkning
Ingrid Lang representerer foreningen i FFO Vestfold, hun sitter ogsé i valgkomiteen for FFO.

Ingrid, Dagheid og Trond deltar fortsatt som likemenn, presenterer CP-Vestfold, m/andre
organisasjoner, i regi av Leerings og Mestringssenteret i Sandefjord kommune (LMS). Alle
organisasjonene blir invitert 3-4 ganger i ret av (LMS) til forskjellige foredrag. Dagheid deltar i
pargrendekafe en gang i mnd. Her mates pargrende til brukere med forskjellige typer diagnose.
Fokus er pa parerendes rolle og egen velferd.

Renate er nettansvarlig for cp.no Vestfold og Facebook oppdatert, vi har godt besgk pa nettsidene.
Informasjon om foreningen vises ogsa pa storskjerm ved Sandefjord Medisinske Senter.

Nottergy, 29. januar 2019 Tanja Leegaard
C
Ingrid Lang Dagheid Holm Trond Mathisen

Nina Kristine Andersen Renate L. Mathisen
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